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Reihe: Gaben – entdecken und wertschätzen 

Thema: Jeder ist begabt – 30 Gaben  

Eisbrecher 

• Wer hat schon einmal an einem Talentwettbewerb teilgenommen? 
welche Erfahrungen hast Du dabei gemacht?  

• Was denkst Du, wenn ein Motivationscoach sagt: „Du kannst alles 
lernen und werden, du musst es nur wollen?“  

Zur persönlichen Reflexion 

• „Jeder ist begabt“. Was löst dieser Satz bei Dir persönlich als Resonanz 
aus?  

Lest: 1.Petrus 4,10 in verschiedenen Übersetzungen 

„Dient einander - ein jeder mit der Gabe, die er empfangen hat - als gute 
Haushalter der vielfältigen Gnade Gottes.“ 

Definition einer geistlichen Gabe:  

„Eine geistliche Gabe ist eine besondere Fähigkeit, die der Heilige Geist 
jedem Christen nach Gottes Gnade gibt und die zum Aufbau des Leibes 
Christi eingesetzt werden muss.“ (Christian A. Schwarz)  

Fragen  

• Worin besteht der Unterschied einer Leistungsgesellschaft und 
einem Wettbewerb und der biblischen Gabenlehre? 

• Was und wer hat Dir bisher geholfen Deine Gaben zu 
entdecken? Welche Gaben hast Du?  

• Inwiefern ist Dir schon einmal aufgefallen, dass die eigenen 
Gaben einem selbstverständlich vorkommen können und sie 
auch zur Forderung und Ärger gegenüber anderen werden 
können („Gabenprojektion“)? 

• Erzähl von einem Erlebnis (in der Gemeinde), in der Du das 
Zusammenwirken verschiedener Gaben positiv erlebt hast!  

Übersicht von 30 Gaben 

Gaben, die für eine Schaffung einer 
lebensfreundlichen Umgebung sorgen:  

❑ Geben 
❑ Gastfreundschaft 
❑ Barmherzigkeit 
❑ Freiwillige Armut 

Es gibt schöpferische Gaben, die Christen helfen, Ideen und Systeme zu 
entwickeln, die dem Reich Gottes zugutekommen: 

❑ Erkenntnis 
❑ Organisation 
❑ Weisheit 

Es gibt schöpferische Gaben, die dazu befähigen Schönes und Nützliches 
hervorzubringen: 

❑ Künstlerische Kreativität 
❑ Handwerk 
❑ Musik 

 
Gott möchte, dass alle Menschen die gute und befreiende Botschaft von 
Jesus Christus erfahren und dass Menschen geholfen wird, in ihrem 
Glauben an Gott zu wachsen.  
Deswegen gibt es Gaben, welche genau dabei helfen 
Gaben, mit der besonderen Fähigkeit des Evangelium weiterzugeben: 

❑ Evangelisation 
❑ Missionar (in einer anderen Kultur)  

Leitungsgaben, die Menschen befähigen andere zu führen und zu prägen: 
❑ Apostel 
❑ Seelsorge 
❑ Leitung 
❑ Hirtendienst 
❑ Lehren 
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Gaben, die Last anderer zu teilen (oft die Last von Leitungspersonen), so 
dass diese ihre Aufgabe besser erfüllen können:  

❑ Helfen 
❑ Dienen 
❑ Ehelosigkeit 

Außerdem gibt es Gaben, welche die Kraft des Heiligen Geistes 
demonstrieren, welche unsere Rationalität übersteigt.  
 
Einige dieser Gaben sind darauf ausgerichtet, Vertrauen zu Gott wachsen 
zu lassen: 

❑ Glaube 
❑ Gebet 
❑ Leidensbereitschaft 

Es gibt Gaben, die Menschen befähigen intensive Kommunikation mit Gott 
zu erleben und Botschaften von Gott weiterzugeben: 

❑ Unterscheidung der Geister 
❑ Auslegung der Zungenrede 
❑ Prophetie 
❑ Zungenreden 

Es gibt Gaben, die dazu verhelfen, auf eindrückliche Weise Gottes Macht 
zu erfahren: 

❑ Befreiung 
❑ Heilung 
❑ Wundertaten 

 
In diesen 30 Gaben, spiegelt sich der dreieinige Gott, Gott als Vater-Gott 
der die Welt erschaffen hat, als Jesus Christus, der die Welt befreit und als 
Heiliger Geist.  
 

 

 

Aktion: Sieben Schritte  

1. Schritt: Öffne Dich Gott im Gebet und frag Gott: Welche Gaben 
hast Du mir geschenkt oder für mich bereit?  

2. Schritt: Sei bereit, Deine Gaben einzusetzen!  
3. Schritt: Mach Dich über Möglichkeiten sachkundig! 
4. Schritt: Teste, was Dir Freude macht!  
5. Überprüfe Deine Wirksamkeit!  
6. Suche das Urteil anderer! 
7. Lebe mit Deinen Gaben als guter Haushalter und gute Haushälterin 

der vielfältigen Gnade Gottes! 
 
Kennst Du schon Deine Gaben?  
Buchtipp inklusive Gabentest (auch am Büchertisch der 
Gemeinde erhältlich)  
Christian A. Schwarz: Die 3 Farben Deiner Gaben, NCD 
Media. ISBN 978-3-928093-56-9 
In einem neu gekauften Buch ist ein Code für einen 
Online-Gabentest.  
 

 

Ein säkularer Test, der dabei hilft die eigenen Stärken als 
Persönlichkeit herauszufinden, kann ich außerdem 
empfehlen, inkl. Code für Onlinetest. Ebenfalls am 
Büchertisch erhältlich: Entwickle Deine Stärken.  

 

 

 

Hast Du Interesse an einem Gabenseminar?  

Kontakt: Dr. Michael Rohde, pastor@moenchenberg.de.  
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